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新しい門出を祝うかのように満開の桜が咲き誇っています。ご入園・ご進級おめでとうご

ざいます。 

新入園児のお子さんの中には、初めて保護者と離れてバスに乗り園に通うことで、泣いて

しまうお子さんもいるかもしれません。また、在園児の中にも新しいクラスになったことで

不安になっている子もいるかもしれません。そんな子たちに「くるみ園、楽しい」「また、

来たい」と早く分かってもらえるよう日々、ワクワク・ドキドキするような遊びを提供した

いと思います。 

そして、保護者の皆様方には一年後に「くるみ園に来て良かった」と思って貰えるよう、

職員一同力が合わせ発達支援を行っていきたいと思いますので一年間宜しくお願いします。 

 

４月の目標 

☆新しいクラスの職員や友達との関わりを楽しみ、安心して一日を過ごす。 

☆園生活の一日の流れを知る。また、流れを理解して動けることが増える。 
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入園おめでとうございます 

園長 芳野 道子 

  

澄みきった青空のもと桜花がほころびメジロが飛び交い、里山ではウグイスもさえずる 

気持ち良い季節、春の到来。 

 はじめて保護者から離れて単独通園が始まりました。送り出すみなさんはきっと不安が

よぎったと思いますが、初日の登園日とは思えぬ位、落ち着いた雰囲気でスタート。良い意

味で予想を裏切ってくれています。 

ほぼ皆さんが椅子に座り、先生からの働きかけにしっかり注目し期待さえしています。 

何が始まるの？楽しそう！あ、知っている！こんな感じでしょうか。あんよでの経験が活か

され、皆とても集中し参加していました。親子さんと共に通った所へ次は一人で・・。成長

の跡がしっかり見られます。そして親子さんからのたくさんの愛情に包まれ安定した生活

が送られ、絆がしっかり結ばれている結果だと思います。 

担当があんよの職員であった事も安心材料の一つ、大きいです。くるみ園が初めて！とい

う子ども達も周囲が落ち着いている関係で安心できているようです。 

子ども達が入園した事で、少しはゆとりが持てるかと思います。気持ちにゆとりを持って、

離れている時間は自分の為に使われてはどうでしょうか。帰宅したら、お子さんに向き合え

る時間を持ちましょう。子育ては、手間のかかるものです。仕事でも手を抜けば楽になりま

すが、工夫し手を加えれば楽しくなります。あれこれ子ども達との関わりを想像しながら、

家での遊び方も職員からヒントを得てちょっと工夫してみてはいかがでしょうか。 

職員もお家の方も子どもさんの小さな変化を見つけ報告しあえたら、小さな変化も大き

な喜びと共感が生まれるでしょう。楽しみや発見の多い一年となりますように。保護者の

方々も各々のつながりを少しずつとりながら、新しい出会いを味方にしましょう。 

コロナ禍での関係で何かと不自由になっていますが、工夫をして少しでもたくさんの 

体験をさせてあげたいと思っています。経験が成長を助ける強い味方になってくれるはず

です。どうか皆さん方のご協力よろしくお願いします。目的は一つ、まわりとの関係性がし

っかり作られ愛し愛される人として育ちますように。人って頼りになるなぁ～、面白いな～

と思えるように。 

 

 

 

 

 

 

 

 



職員紹介 

☆園長☆ 
芳野 道子 
この年齢でも他人様の幼な子に遠慮なく触れることのできる“ありがたいこと”“命の 

洗濯”です。ただ、記憶力がますます怪しくなってきた私です。 

 

児童発達支援管理責任者 

江戸 卓郎 
児童発達支援管理責任者の江戸です。ご入園、ご進級おめでとうございます。保育（遊び）

を基盤とした児童発達支援を職員一同が力を合わせて取り組んでいきますので、よろしく

お願いします。 

 

りす組 

中山 美津江 
今年度りす組の担任をします中山です、昨年度は、あんよで親子さんと関わらせていた

だきました。お子さんの好きなことをたくさん見つけて一緒に成長していきたいと思い

ます。よろしくお願いします。 

 

日野 綾音 

りす組の担任になりました日野綾音と申します。中山先生をはじめほかのクラスの先生方

から沢山学んで、子どもたちと一緒に成長できるように頑張りたいと思いますので、よろし

くお願いします。 

 

山田 昌幸 

本年度より、りす組の担任となりました山田昌幸と申します。一年目で分からないことも多

いですが、精いっぱい頑張りますのでよろしくお願いします。 

 

うさぎ組 

山西 彩瑛 

うさぎ組になりました山西です。子どもたち一人一人の素敵な部分をたくさん見つけてい

きたいと思います。一年間よろしくお願いします。 

 

野村 奈津子 

今年度、育休から復帰しました。子どもたちと一緒におうたをうたったり、体をいっぱい動

かしたりして楽しみたいと思います。よろしくお願いします。 

 

正岡 秀康 

うさぎ組の担任になった正岡です。子どもたちと楽しく元気いっぱいに過ごしていきたい

と思います。 

 

 

 



こじか組 

白石 光 
くるみ園の仲間入りをしました白石 光です。去年は、あんよでがんばりましたが、今年は

くるみ園でがんばります。よろしくお願いします。 

大中 奈央子 

いつきの里より異動になりました大中 奈央子です。ずっと大人の方の支援に携わってき

たので、子どもさんと一緒に遊んだり笑ったり、将来について一緒に考えれていけたらと思

っています。活発な子ども達についていけれるよう体力づくりもがんばりたいと思います。 

どうぞよろしくお願いします。 

平岡 幸美 

今年度、こじか組の担任になりました平岡です。子どもたちに負けないように元気に頑張り

ます。一年間よろしくお願いします。 

 

きりん組 

渡部 幸司 
とても愉快なメンバーのクラスの担任になれて、嬉しいです。就学を控えて不安な保護者の方も

いるかと思いますが、一緒に考えていきたいと思っていますので、何でもご相談ください。 

上甲まどか 
今年度、きりん組の担任となった上甲です。またもや花の男組です。みんなのパワーに負け

ないよう、私もパワー全開で臨みたいと思います。毎日が楽しいと思えるようなクラスにし

ていきます。よろしくお願い致します。 

前田 美帆 
今年、きりん組の担任になった前田です。子ども達、こうじ先生、上甲先生に負けないよう

元気にがんばりますのでよろしくお願いします。 

児童指導員（フリー） 

石丸 貴子 

“あんよ”からきました石丸貴子です。子ども達といっぱい笑い、楽しい時間を過ごしたい

と思います。よろしくお願いします。 

調理担当 

森 マミ 

子ども達が笑顔で食事ができるように作っていきたいと思います。知りたい、作りたいレシ

ピがありましたら、いつでも担任にお声掛けください。 

青木 恵美 

今年度から調理員として働くことになりました。美味しい食事とおややつを提供できるよ

う頑張ります。よろしくお願いします。 

水岩 久美 

いっぱい食事を食べてくれるよう頑張ります。 

運転手 

徳田 勝美 

安全運転で頑張りたいと思います。よろしくお願いします。 

事務 

矢野 理恵子 

事務をしています矢野です。一年間よろしくお願いします。 



４月行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

      

 

 

1 

 

１ 

入園式 

職員会 

２ 

休園日 

 

３ 

休園日 

 

４ 

入園式 

職員会 
 

５ 

身体測定 

親子通園 
（９日まで） 

６ 

研究日 

個別支援計

画懇談会  

７ 
園児健康診断 

個別支援計

画懇談会 

 

８ 

休園日 

９ 

研究日 

１０ 

休園日 

１１ 
クラス懇談会 

（りす組） 

 

１２ 
クラス懇談会 

（うさぎ組）  

１３ 
クラス懇談会 

（こじか組） 

研究日 

１４ 
クラス懇談会 

（きりん組） 

  

１５ 

 

１６ 

休園日 

１７ 

休園日 

1８ 

 

１９ 

 

 

２０ 

誕生会 
安全総点検 

大掃除 

研究日 

２１  ２２ 

 

２３ 

研究日 

給食保健委員会 
 

２４ 

休園日 

２５  ２６ 

  

２７ 

親子遠足 

研究日 

2８ 

 

 

２９ 

休園日 

３０ 

休園日 

✱すでに終了した行事もありますが再度４月の予定をお知らせします。 
 

４日（月）入園式 

晴天に恵まれましたね。１日も早く園生活に慣れ、「たのしいな」「はやく行きたい」と思える

よう、たくさん楽しいことを共有していきたいと思います。 

６日（水）７日（木）個別支援計画懇談会 

子どもさんの発達を考えながら、個々の目標、取り組みについて話し合いたいと思います。 

※新入園児のみになります。 

７日（木）園児健康診断 

嘱託医の岡本先生に診察して頂きます。年に３回ありますので、健康上、気になることがあれ

ば、クラス担任へ連絡してください。体調不良などの特別な理由がない限りは必ず出席して頂

きたいので、リハビリなどの日程をさける等、ご協力をお願いします。 

２７日（水）親子遠足 

詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

＊４月のおもちゃ作りは中止になりますのでよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 



５月行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※４月時点での行事予定です。コロナ感染状況によって変更がありますので、ご了承ください 

 

７日（土）クラス参観日、「そだち」講和 

詳細は後日、お便りにてお知らせします。また、「そだち」講和は、くるみ園の発達支援につ

いてご説明する大事な行事ですので、保護者の方は必ずご出席ください。 

 

９日（月）グループ活動開始 

子ども達の発達特性別に編成されたグループで活動します。どのグループになるかは、後日に

担任からお知らせします。 

 

１０日（火）合同保育開始 

９：００～１０：００の時間、福角保育園のクラスに入り一緒に遊びます。 

参加児は後日、担任からお知らせします。 

 

11日（水）おもちゃ作り 

 詳細は後日、お便りにてお知らせします。 

 

１２日（木）合同小運動会 

福角保育園のお友達と一緒に運動会をします。くるみ園児、全員が参加します。 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

休園日 

２ 

合同職員会 

３ 

休園日 

憲法記念日 

４ 

休園日 

みどりの日 

５ 

休園日 

子どもの日 

６ 

 

７ 

クラス参観日 
「そだち」講話 

研究日 

８ 

休園日 

 

９ 

グループ

活動開始 

１０ 

合同保育

開始 
スイミング 

１１ 

研究日 
おもちゃ作り 

１２ 

合同保育 

合同小運動会 

１３ 

身体測定 

１４ 

休園日 

１５ 

休園日 

１６ 

外来 AB 

 

 

１７ 

合同保育 

スイミング 

１８ 
誕生会 

大掃除 
安全総点検 

研究日 

１９ 

合同保育 

避難訓練 

２０ 

 

 

２１ 

休園日 

２２ 

休園日 

２３ 

外来 BC 

 

２４ 

合同保育 
スイミング 

２５ 
給食保健員会 

研究日 

2６ 

合同保育 

２７ 

 

 

２８ 

休園日 

2９ 

休園日 

３０ 

外来 CA 

３１ 

合同保育 

スイミング 

    



 
 

  

                      

 

                            

  

       

 

   

                                     
【園で流行しやすい感染症】 

 感染症名            登園のめやす 

インフルエンザ           発症した後 5日を経過し、かつ解熱した後３日を経過するまで 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）耳下腺・顎下腺・舌下腺の腫脹が発現してから５日を経過し 

                     かつ全身状態が良好になるまで。 

水痘（水ぼうそう）         全ての発疹が、かさぶたになるまで。 

溶連菌感染症           抗菌薬内服後２４～４８時間経過していること。 

手足口病・ヘルパンギーナ   発熱が無く、普段の食事がとれること。 

保健だより 

ご入園・ご進級おめでとうございます！ 

新年度を迎え喜びと期待いっぱいの笑顔に 

出会うことができ、とても嬉しく思います。 

 今年度も保健に関する情報をお知らせしていき

ますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 新しい環境で子どもたちも体調の変化が 

起こることもあります。 

 下記の内容を登園前に是非チェックしてくだ

さい。 

□機嫌は良いですか？       □下痢や便秘はしていませんか？  

□食欲はありますか？       □痛がるところはありませんか？ 

□睡眠はしっかりとれましたか？ □目は充血していませんか？ 

□熱はありませんか？        □爪は伸びていませんか？ 

□発疹はありませんか？ 

□鼻水や咳は出ていませんか？ 等・・・心配な症状があれば職員に 

                       お知らせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

  

 

 

 

 

 昨年度から皆さまにもコロナ対策を強化していただいてい

ることだと思いますが、集団生活の中で避けて通れないのが 

「感染症」です。お互いの健康を守るために毎日、登園前に 

お子様の様子を観察するよう、お願いいたします。 症状があ

るときは早めに受診し、園に通っている事を伝えて下さい。 

 登園のめやすについては医師にもご相談ください。 

 

 



 


